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Le bébé.. Artention, partenaive |

Laccuerf est par définition la création dun fien, le don d'une place,

Accueifhr cest sassembler, cest créer avec un semblable une
relation particuliére, unigue,

Il ny a pas de véritable accuel il ny a pas reconnaissance
mutuelle, chacun selon sa condition du moment. de lidentité de
favtre, de la situation dans laguelle it se trouve, une démarche
réciprogue de compréhension de fautre. Cest un état desprit,
une maniere de regarder, une ouverture de son espace et de son
temps, une atfitude qui permet dafler fun vers lautre en
conftance.

Dans ce sens, accueillir n'est pas seulement receveir, c'est ausss
donner & se laisser voir, donner les conditions daccés 4 fa
communication, d lexpression, cest se présenter de maniére
empathigue.

Glue peut-il en Etre avec un bébé 7

Toute la question est de reconnaitre en lu, dés sa naissance,
voire  awant, un semblable, cest-d-dire wn étre actif
communiguant, ayant ses forces et ses fragilités, ses peurs et
ses volontds d'éfre au monde de sy engager, son désir
dattachement iois aussi ses aspirations 4 une existence prapre;
bref, un €tre humain « comme veus et mai », done un semblable,
done un Etre aussi différent de fous, aussi ariginal, que nous
terons d I'€tre nous-mémes.
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Notre attention d son égard se doit de le considérer comme uti
étre complexe qui nest pas seuvlement obfet de nos soins et de
nos attentions ou de nos projections, Ingis colme déjd fe
partenaire dune expérience singufiere gue nous - parents et
professionnels - vivons avec I,

Sinspirant des propos de MONTAIGNE, Edgar MORIN,
promoteur du concept de complexité, rappelie que « chogue
hotnme porte en lui la forme entiére de fhumaine condition » | Le
bébE est une personne humaine, Cest finferférence de sa
complexité avec fes nétres gui fera de lui fadulte d venir,

« Le métier des parents nest pas de faire des enfants » affirme
Didier DUMAS, pédopsychiatre, auteur de « Et fenfant crée fe
peére », « lenfant est fait d la naissance | le métier de parent est
de faire des adultes ».

Accueillir un bebé cest accepter nous-mémes de devenir autre
gréce d .

Cels vaut pour tout acteur de laide, de faccompagnement, de
fappui & fa parentalité. L attitude daccueil ne peut étre dissocide
de tout acte d'éducation au sens le plus large du terme.

Lattitude daccuei! que nous sourons aveir envers le bébé
préfigurera celle que nous aurons avec lenfant et fadolescent
giril faudra élever.

« Parent » et « partenaire » ont une méme origine ; donner et se
donner une place partictilidre dans fa vie.

£ VILLARD

LEs CARMNETS DE PARTHTEL N 16 q




Annonces

» De Penfance & "adolascences : quels changemants ?
Centre social el Collége de Hellevue
Conférence avec Maryse VAILLANT, peychologue
le 28 mars - 20 h 30 - 8 BREST

¢ L2 compéience des familles ; utopie ou réalité
Collogue grganisé par FAssociation jeunesse at droit
22 mars & RENNES

01 40 37 40 08

= Hommes et femmes @ avons-nous encore le droit de désirer ?
Conférence de Stéphane THIBIERGE
30 mars & SAINT BRIELC

. Ecole psychanakytique de Bretagne 1 02 98 20 41 98

o Aux limites de I'humain...

3eme Congrés europeen Sciences de Phomme et sociétés
Dt 19 au 22 juin & PARIS (Cité des Sciences)

Cultures en mowement ; 04 22 a0 44 10

= Les transmissions familiales entra filiation et affiliation
Sérminaire de Recherche de PIRESCD

12 févriar, 19 mars, 20 avril ef 28 mai

01 42 80 38 30

s L& parentalité en questions

23 mars 3 PARIS

Sé&minaire 2002 sous la direction de Sadl KARSZ
Pratiotes Sociales : 01 46 630 631

o Qu'est-ce qu'un pére ?
11 et 12 juin & BREST
A&me Congrés sur fa Parentalité
PARENTEL D208 43 62 51

a  Quelles femmes pour aujourd' hui 7
Conférence de Rozenn LE BDUALLT, psychanalyste

4 mai 2002 & St BRIEUC

Ecoie Psychanalytigue de Bretagne 02 88 30 41 98

4 LES CARMETS DE PARENTEL N° 18

Prapos sur la paternité

En réfléchissant sur la paternité, je me suis d'abord posée la question
de mon rapport vis i vis de ce vaste théme,

Récemment maman pour le deuxidme fois, je suis depuis quelgues mois
plongée de maniére plus importante dens fout ce qui concerne ia
maternité, la paternité, la naissance, les bébés.

A partir d'una expérience personnaiie

Au guotidien, comment se déroule le parcours des femmes et des
holmmes en devenir de miéres et de péres ?

Il s'avére gue dune maniére générale, tout ce qui concerne la
périnatalité s‘adressant au public, s'adresse aux femmes et aux méres :
« futures mamans », «comment bien vivre Sa¢ grossesse», « les
refotions maman-bébé = PBe méme, les revues et matériel de
puériculture sont tournés vers les méres.

Les professionnels ont le méme penchant. Avani l'eccouchement, les
vigites chez le médecin... concernent fa mére : lo femme enceinte du fait
de son état physique. II s'ogit la de prendre en comptie la grossesse
comme transfermation physique. On sadresse au corps.

La présence du pére n'existera donc que si celui ¢i en fait lo démarche !

Les cours de préparation d 'accouchement s'adressent aux femmes. Tis
ant lieu l'eprés midi et sont donc difficiles d'accés pour les péres qui
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seraignt intéressés. Tl y o obstacle. D'emblée le pére est écarté de fa
préparation & cet événement. Tl sagit d'ailleurs d'une « préparation &
Faccouchement » et nen d'une « préparation 8 la naissance »,

Ala maternité de Landerneay, duns le cadre de ces cours pourtent, une
rencenire est proposée aux pires qui le souhaitent, en soirée. Flle est
animée, ie plus souvent, par un sage femme de sexe masculing « 9 =g
refrouve en homines pour parfer de fa grossesse, de faccouchement, des
femmes, des péres.. » onnonce le sage femme,

Ce groupe existe-i-il de maniére isolée ? Il serait intéressoant de voir ce
qui existe dans les autres maternités, Son existence est-elle lide au fait
de la présence dun « sage fermme homme », & ta mafernité et dans
fanimotion de ce groupe ?

L'entourage familial, amical.. s'adresse aussi 4 la future maman, Cest
par te bials de son état physique de fermme enceinte gu'on le questionne
sUi son devenir de mére. La place du futur pére nappardit alors que trés
pet.

Ensuite, oprés laccouchement, suite aux feire-part de haissance,
beaucoup de personne s'adressent & la mére | « sous espérons gue la
manian et le bébé se porfent blen » 1 Trds peu de référence au pire, Ce
qui suscita d'aillevrs de b part de mon ani des réflexions telles que « g7
fe pére alors, on foublie 7 » 18

Enfin, lo démarche dautent effectuéd par les péres qui consistait & ge
rendre & la mairie pour déclarer la naissonce de Yenfant, west plus
obligatoire, Dans certains cos, la moternité 'en charge et transmet
ensuite fe bvret de famille,

Voild quelques premiéres réflexions.. je pense que ce que i'ai vécu
refléte d'une maniére générale le vécu de la pluport des gens.

Devenir mére semble dvident et posé comme tel. Par contre qu'en est-il
du pére ? Il y a |4 tout un parcours duquel it est écarié réellement et
symboliquement, quand bien méme voudrait-il se manifester qu'il en est
empéché |

Il apparaft quiil existe des réles respectifs du pére et de lo mére. Les
images respectives de lhomme et de la femme dans leurs fonctions
8 LES CARNETS nE PARENTEL N* 16

paternetles et maternelfes renvoient-elles & un systéme symbaligue de
représentations intercuiturelles ?

Tl appareft, dons ce que jai pu décrire e mon expérience, que notre
société privilégie implicitement, dans son discours sur fe processus de
faire et d'élever un enfant, les moments essentiels gue sont : grossesse,
accauchement et relation mére enfant dans les premiéres années, le
pére tenant un rdle secondaire.

B'une culiure & Fautre..

Tl existe assurément une réalité physique, des atiributs physiclogiques
distincts. Ce qui nous semble évident, ne l'est peut &tre pas
aifteurs. D'autres comportements existent dans d'autres sociétés,

En Amérique du Sud chez les Tupi, en dépit du fait que c'est la femme
qui porte l'enfant et accouche, c'est Phomme, le pére, qui o le réle
impertant, c'est lui qui est soumis & des tobous alimentaires et
comportementaux trés stricts pendant fa grossesse, l'accouchement et
les premigres semaines du bébé,

Cette fagon de faire existe dans plusieurs cuitures. Si le mére porte
physiquement I'enfant, te pére le porte symbeoliqguement par des régimes
et interdits alimentaires, des préparatifs liés a la naissence...
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Dans notre société, on pense que la mére est toujours siire que son bébé
est d'elle, et & elle, parce qu'elte 'a porté et guelle I'a mis au monde.

La maternité apparaft delle-méme, son existence est lide A Pétot
physique de ia fermme, & la grossesse. Devenir mére posse par le corps.

La peternité ne va pas delle-m@me. Nentendons rous pas cette
expression pepulaire de Temps en temps : « fg mere on s quF cast,
#Hy a pas de dovte mals le pére, on nest jamears sy s, 1

Cette affirmation n'est en fait gu'une psewdo évidence, elle renverrait
oy portage symbolique des rfles sexuels pendant la procréation. Dans
d'autres sociétés il en est tout autrement, et la place du pére a foute
son importance, ainsi par exemple, la couvede du pére chez les indiens
du Mate Grosso,

Dans notre culture, on dénie tout apport du pére & son enfant pendont
la grossesse. Dans d'aufres populations, c'est le sperime du pére, au
cours des rapparts sexuels de o grossesse, qut nourrit Fenfant, l'utérus
est alors considéré comme un confenant,

Gn peut se demander &, dans nos socigtés, 4 investir de maniére si
imporienie te réle de la mére, oh ne bloque pas, culturellement, toute
émergence fontasimatigue chez le pdre, comme si on le castrait de
quelque chose de sa paternité, de ses relations pére/enfant.

Elisabeth CASTEL

" Psychologue clinicienne 4 PARENTEL
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A propos de la evée du secret sur les origines de Penfant dans fes siuations
g'accouchement sous K.

Le cas particulier du décés de la mére 3 {a naissance 1

Introduction du débat

Le cas géndral, a savoir Pintérét de la levés du secret, & Ja demande de
"enfant, dans lequet s'Inscrit B guestlon particyligre a traiter, répond o
constat suivant que nous avons &t nombreux & foire et & dire depuis des
antdes : les effets du maintken du secret sont pius néfastes gue 1o révekation,
quells que soit fa nature des Informations & cormmuntgaer st, gui plus ast, quel
fue soit Mage de l'enfant,

5i nous n'avons pas suffisamment de recul pour permettre une valuation juste
des effets de la révélatlon sar les grigines, les situations pafticuligres: gus Nous
avens eues & tralter ot dans fesquedles e travall d élucldation des secrets (dits
«de familes »2 ou autrament nommEs « cryptes -3 a 618 réalisg, ont toulours
#t P'occasion d’une Hogration, d'un soulagement, d'un dégagemeant psychique
d'un poids mainteny jusgu'alors hors de sens wais non moins efficient et
liritath de ta viialité de calui gui en est, 8 son insy, e portetr.

t 0 nous g £td donné J'#tre sollicltés par MG, GEORGT, chargde do mission aupres de SEgoiéne
ROYAL pour donner nre Byvie dans {o cadie 48 débets parlementalres & propos de e bevde do
secret dans [es sltuatlions dabandon. Le texle colmmunlgud e Ministdne ast ich ratesrisert. Mule
vErltd an la matdre = 5°H feit débat, notre ambition sere satksalte,

2 0F. les nombreyx olprages Jde Serfe TISSERDN ST 12 5ujet,

A OF. v ABRAHAM et M. TOROK, Ldcosce ef b nayeu, Aubier, 100,
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Ceci étant dlt, lavey e secret sur Tidentité de la mére de naissance® dans le cas
ofl celle-ci serait morte & 18 naissance - voire aprés et phus tard, ce gui est
plutdt dans 'ordre des chosss... - entre dans ce cadre géndral de référence,
dune part, ot ne peut se faire 3 moitké : gquestion de princlpe | Lever un secret
ne peut s faire en partie ef, ce n'est pas lever un secrel que d'en garder une
part dans {'ombre | reste toujours un savolr clos quetgue part gul ne falt gue
repousser le probléme ef laisser fe Supet en positlon d'exclusion !

Si I'cn oo gemande guel est Vinkdrdt pour un enfart grandissant d"accéder 4
une conpaissance Sy ses origines, 1'on peut dive, awjowrdhul, quse o'est pour
poyvolr metire des mots sur une histolre et wn EEsir qui ont procédd & sa mise
au monde, & |a naissance de son sxwistence, & la construction d'un avenic
possible. Parce que 1@ d'ol Pon vient est la condition de possibilité dPune
existence nstidant fenfant comme « fruit dun desir croiss <&, ohest-A-dire d'une
double lignée, I'accés § une information concernant £es origines permet a
erfant de construire une identité en en falsant ses orighnes, fui-ce pour
pouvoir miewd les guitter et en adopter d'autres, comme cest le cas dans la
probiématique de abandon/adoption,

S'en =ent-H dépossédé ot ewclu dune part de son histoire, maintenu
artificieltemen! dans Vignorance de ses orlgines 7 Clest alors une part de lul-
meme en tant qu étre humain gui se dérobe en lisu e place de quot it ne reste
gu'un Manc, guiun vide, gu'un réet d'autant plus atienant gu'il n'offre aucune
prige, aucune saisie, aucimne accroche pour gue activitéd psychigue e
metaholise et an fasse une réalité, porticHignre certes mals neécessaire, sur
laquelle constraire sa propre histoire, son gropre désir,.. 5o place dans une
histoire qui U a chappd.

La question du décés

& le principe de l'aceés par 'enfant & une information sur ses origlnes dans les
situations d'abandon semble, § ce jour, en voie d'scceptation, des situations
particuigres pouvent faire reculer les meillewres intertions, sous prétexte gue
toute vENite ne serait pas bonne & dire au nom du sacro-saint principe de
protaction de Fenfant. Clest méconnatire gurun enfant déposssde d'une partie
de lui-méme par ke maintien du secret reste possédé (3u sens strlot du terme)
par une histoire sur laguche i ma pas de malrise, pas celle de 'oublier pour
constryite audre chose, ailleurs

A n BAEFE dE Okl e ~ JOUR 158 P CPE » PETHETECF » QUi rEduE catte cormposante de la parenisite
LCE leene 1441 RY, Malaise dans |a filiation, fotes oo & onnation Samt Smon, dec. TE54E] & e
cHiMiensinn pas trop nelurcle donl aecen bmaln e pedt 52 contenter. . g'ol e gueslioennens3nt
=suF idioadid !

S Pogr reprendre 'expression tres parlankbe de B, 205 10,
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A minima, informer du décés de |z mére (..} permet & |a personne de ne pas
chercher en vain d’une part, de ne pas apprendre celte nouvells de manigre
Fortieite (L) d'autre part. La justesse de information a 18 pour fonction d'éviter
{2 duperia, de ne pas Yaisser la personne errer dans |'ignorance, construire son
existence sur une faisification de ta réalité ay risque da i3 maintenir dans une
quéte erronée (P! que vaine..) e de I'éventusile rencontre avec un
surgisserment soudain, das lors traumatique, d'une information insoupgonnde
ZUr ges origines...

Mais la question de la révélatlon du décéa da g mére & la paissance de 'enfant
en situation d'abandon, pose la guestion complexe des conditions de possibllitss
d'en deull, en tant qu'l est donné & {'enfant be pouvolr d'y avoir acoés,

La révélation en caa de décés du parent pose 1a guestion du deud en tant gue :

= On ne peut pas faire te deuit de ce & quol on R'a pas accds, c'est-g-dire
gqu'acoeder & 1a connaissance du déoés permet daffronter I'exparience de
la perte comme condition & I"Inlégration de son histoire ]

s Que dans le cas de Fabandon it v 2 redouttament du deuil © deuil de ceux
que I'on n'a pas connus [COMMUns 3 tous les enfants abandonnss © cas
enfants ont déid un deuil & faire, non HE & la mort maeis 4 fa non
reconnatssonce dont ils ont éte Fobjet.) et que Mon ne connaitra  jamais
{propre aux = arphalins )

» Qu'il s'aglt de toute fagon de construire, en liew et place da |2 personne de
la mare de naissancs, une réalité psychigque (imaginaire et/ou symboliqua)
o dépasse largement son incarnation (réelle) actueHe ou passée (en cas
de décas),

Contrairement au dewil périnatal, ce n'est gas le deuil d’un avenlr commun,
mais ceful d'un passé commun qul B'est pas advenu !

L'on comprend dés lors que |'information - y compris an cas de mort de Ia mare
de naissance - compte de toutes fagons en ce qu'elle permat de construire
une identltE parentale —-particuliére, c'est 3 dire inhabituelle dans notre socists
- at-dela de son existence réelie et nécessalre a |z construction identitaire de
la personne. Cette construction d'une identité parentale s'opére A partir
d'éiéments de connaissance de réalité (ie nom, es cirgonstances de Pabandon,
le désir dont Fendfant fut Fobjet, et bien siir les personnes en relation avec le
parent, etc.), le décéa &tant uh Sément parmi d'artres gréce auquetl, guoigue
que e manigre paradoxals, il sera possible de dessiner les contours d'une
enlstence qui persiste au-deld de ia mort.,,

Cette existence se fonde sur une intériovisation d'une identité dont les
coordonnées tiennent égalament au fafsceay de relations au ceeur dugued |
mére décédde pranait place et dont il reste encore des témoins, donc des lens.
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Qu'en est-H  de coux qui, ayant connu la personne décédeée auwrait quelqus
chose & en dire & 'enfant gui Ninscrirait, en cela, dans un tissy social passé
mais consistant 7 Paut-&tre gu'eux auraient quelgue chose & dire 3 cet enfant
de sa mére, de sa naissance, ele, Autrement dit, i révélation du décés de ks
mére de nalssance ouvie pell-8tre sur d'sutres rencontraes, Encore une fols,
fest & travers le discours d autres gui réveleraient QU ont £66 les parents que
e deuil OE QU (et non simpkerment DE QUOH pourrall s faire,

Aceompagner 8 compiexité du deuail

1.'on voit e se pose, en filigrane & fa question de la révélation, la question de
Paccompagnement | davantage que ke conlenu de Findformation vont comptar
les clroonstapees de la révélation, de ce gui va faire médiation entre une
personne en guéte de connaitre » d'od elle vient « 21 un savoir congigne dans 18
mémoire d'un dossier ow un ordinateur . Car ce qul compia n'esl pas tant
I'ohjectivité de ce savolr que |a place que celui-ci va prendre, a la faveur da la
parole dite 3 ce propos, dans "existence de la personne concernes,

Autant dire gue cefa pose ba guestion de la place d'un accormpagnement
possible qui ait pensd la maniére de lever le secrel sur Nidenthts, sur fe décds et
les conséqUuences. Accompagnement a8 penser fans B durds & travers les
gifferentes étapes travearsees par la personne dans sa recherche el dans
Faxpétience progressive - comme dans tout dedif - de la perie, auv-deld d'une
souffrance qui, en méme temps gu'elle donne corpz § un obijet, represente Un
attachement ef suppose de g'en séparet.

Car 5 {'annonce du décds du parerd abandonnant est, selon nous, un meindoe
mak par rapport 20 secret, ad non-dit, au volement des origines, 'exparlence
de ta perte reste une douleur Qactant plus vive gie les cloonstances
particulidres de son ooccurrence rendent e développerment du deuil difflcie :
difficulta {(voire de 'impossibilité) de ritualiser le dedl gul lalsse Fendeuille avec
une cutpahitité d'awtant plus vive gu'enfant it ars - comme fréguemment - pu
imaginer &tre responsable de 'abandon dant 8 fut Pobjet @ « (u'adje fait de sf
mal pour gue mes parents ne veuiffent me reconnaitre » 52 complique en « Me
suis-fe pas responsable de sa mort Ve

Cet aoccompagnement pe peut pas ne pas prendre en compte, tout ac molns k2
temps de Fenfance, 1a résonance su nivead des parents en désir d'ére adopte
par 'enfant, d'une lelle histoire © seront-its eux-mémes en deuil ? Quid de leur
désir secret d'éradinuer "autre fliatlon (dite biologigue) pour mieux garantir,
croiont- Hs, celes dans laguelle Hs opt wouly inscrice oot enfant ot le faire
«leur » ? Comraent accepteront-Hs or que |a souffrance de |a perte peut révéler
d'attachement ?
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La famille de substitution ne sera pas en dewl mais H facdra qu'efle puisse
awtoriser 'enfant & dire sa soueffrance =t & traverser cette expérience si
particuligre,

L'accompagnement prend donc acte de kb complexité d'un ted deuil en tant gu'it
est rendu possible, néanmoins, pat fa révélation de Favénement | deull de celid
GU'on n'a pas connu, maks dgalement de ce gu'on n'a pas véou, §une relation
gue ne préexistalt que dans la pensée, voire mémea sans le savair... Mais deuil
d'une mort concomitante d'une naissance {dans le cas dy $écas en cogches) et
deull de celle gui commence a exister au moment of {'on reconnait qu'elle est
mgte |

Ert résumé

Que 'enfant alt acces A un certain nombre d'informations concaernant la réakitd
de ses parenis de naissance n'a pas tant pour fonction de fragiliser la fHlation
instituéa par 'adoption mals de deonner, a contrario, sz densité & la
construction d'une identitd gue lo secret 81 le non-dit sur Forigine menace.

L& cas particulier du décds du parent de naissance [pour intégrer & ta raflexlon
Iz fiestion du péred od plus précisément de la meére au moment de
"accouchement peut faire douter de la perinence de o révélation de cette
information-1a. 5i la confromtation & cette dimension de la réakité da |a personne
gu'est 53 mott est, dans le cas présent, partlculigrement complese & vivre posr
enfant - méme devenu adulte - elle p'es! pas moins nécessalre que 1a
confrontation & toute autre sorte de réaiitd,

Celle-ci n'a cependant de sens gue pour amant quiele ne soit pas
systematique, qu'elle réponde & une guBte de Fintdressé ot quelle soit
accompagnée.

Danied COUM, Nadine KERSULEC, psycholopues
Michéle DEFALX, psychologue stagiaire
Parentel
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Aujourdhui,
comment accuelllir cet inconr 3 Fomilier :
le bebé’.

Je n'ai pas envie de vous Taire un expogé didactigue et universitaire. Je
croiz & quelque chose dimpoertont qui s'appelle lattention, et que lo plus
importanie des attentions est flottante, c'est-i-dire gu'elle r'est jomais tout le
temps dans la réalité de ce qui fait ce terme. Yous verrez que dans nos rapports
avee les enfants Cest aussi comne cela que ca se pagse | on ne peut pas Etre
disponible constamment & la réalité d'un enfont, on a aussi notre vie, nos
pensées, nos trocad, nag envies, nos désirs, etc., et les enfants ont besoin de
cette digcontingité, Je souhaite par exemple assurément que pendant que vous
m'écoutez, vous sovez partis ailleurs & certoins moments, dans vos idées, et
vous verrez que - voild un autre aspect important, c'est ce qu'on sppelie o
chdine asseciative - vous pourrez peut-£tre imaginer qiee vous étes ailleurs, que
§o 1's aucun rapport aves oz qui Se dit 14, mais en regerdont bien et de plus
prés, vous verrez que c'est slirement queljue chose de ce que j'af pu vous dire &
ce moment-id qui vous a fait penser 4, et qui vous a emmend peut-Etre trés loin,
mais en foit paos trés kein du tout de notre propos. Mot cest comme ¢a gue
Jimagine les choses, Je voud imagine révassant, juste aprés le repas, 4 écouter
quelqu'un essayer de vous raconter des histeires autour des parents, des bébés,
des petits enfants et des pratigues,

* Retranscriplicn du texte de la communication donrde par Patrick BEN SOLISSAN 4 Brest
dans be cadne de Parentsl la & octobre 2001,
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Je reprends vrafiment lidée de roconter des histoires, porce que je
crois qian est dans un monde, en tout cos autour du tew? petit, of la fiction est
'élement principal, central. Cest-d-dire quon se raconte tous des histoires
autour des bébés et de leurs parents. On se raconte nous-mémes constamment
des histoires sur nes pratigues, Sur ce que noud scmmes, sur les parents gue
hous sommes, lgg enfants que nous avons eus ot fue nous Mavons pos eus | et
lentiéreté de nos vies est pleine, chargée, stirchorgée de ces histoires-la qui
parfois ont des liens avec la réalité, et porfols pus, Celn veut dire gulon se fait
du baratin, des réveries et de imaginaire & longueur de temps. £t vous verrez
combren c'est 4 la fois porteur, nécessaire et indispeasable pour les enfants
d'Etre pris dans ce résequ dimaginaire, une espice de fiction narrative gui fes
erveloppe, parce que ¢a les porte, ces tos de chodes que les porents ont pu
réver, imaginer pour leur enfant. C'est trés, trds porteur, et dons le méme
temps ofi ¢a les parte vers un avenir, ¢a les retient énormément, porce gue bien
entendy & aucun moment nos enfants ne ressembleront au réve que nous avans
eu sur eux, et d'aitlesrs tant misux pour eux et tant pis pour nous.

Je crois quil egt important de pouveir entendre que, outent ga peut
avolr une force qui est force dencouragement et de développement, autant ga
peut & dautres moments Etre dans lo rétention et dons Je contrdle. Cele veut
dire que Je point de départ c'est le paradoxe, et ca sera tout le temps o, On
est Tout le temps pris dans des vérités et leur contraire, dans des moments of
les choses se possent bien et dautres ol eiles se possent terriblement mal,
dans des moments of tout semble bione et d'outres o0 tout semble noir, et dons
des moments ol dans le méme temps on peut penser ou vivee deux types de
sentiments ou de sensations qui sont complétement contradictoires. On peut
aimer trés fort son enfant et avoir envie de le foutre par Ju fendtre avec feau
di bain; ¢a peut aller en méme temps. On peut se sentir 4 un moment trés
proche da lui et le détegter, et on peut vivre des sentiments et des affects i
sont souvent aussi violents que ceux que je déoris [ Alors il faut quand méme
savoeir 21 et essurément que lenfance a cette capacité extroordinaire de
réveiller des tas et des tos doffects et déléments particulidrement violents en
nous. Les enfants, c'est terrible ce gue ¢a peut rendre ogresaif, haineux,
désespéront, plein de colére, denvies, etc. Clest | je crois vraiment une des
garanties premiéres des professionneis: les enfants, par le confect avec
larchgizme, la viclence méme de lo vie naissante, réveillent des pulsions
terribles, des pulsions qui sont souvent 3 ancore trds paradoxales, c'est-d-dire
4 In fois « i est tout pour moi » et & la fois « je ne le supporte pas ». Cest-d-
dire, cet enfant, il est plein de vie et de bonheur, et « i va me fuer »,
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Covous Tait penser & guoi tout ¢a 7 Ce son? des choses que vous arrivez
& penser, £e que je dis par rapport 4 ces aspects porsdoxayx de notre relation 4
lenfant, et peut-Eire, plus géndrigue, 4 lenfonce ? Cette idée que fes enfanis
peuvent nous rendre vidlents, vous arrivez &le penser ? On peat m@me led vivre,
essurément,

Hokituelement, gl est une chose assex extroordingire gutour des
enfants, 1 des petits en porticulier, cest le fait qu'ils nous font parles, tout le
temps, On Harréte pas de parler des enfants, de ses enfants, de ceux des
autres, de led camparer, de les prendre comme exemple ou tout ou contraire
d'en penser 1z plus grand mal, Tout le temps, tout fz Temps. Regardez quand des
tnéres se retrouvent ensemble vite, telemant vite, tout ce gu'elles peuvent
faire revenir comme solvenirs et comme discours autour de laue enfant. Cela
est une des capacités de lenfont et de lenfance: faire porler, créer du
discours, obliger ¢ da parole . Ce qui et extracrdingire en soi parce que, souvent
an tout cos, d l'eafant en tant que tel on f'odrasse peu, Plug il est petit et moing
on lui porle. Quand on est confronté & un enfant, by o d'abord ce quil en st de
I'émergence de so porole propre,

Souvent les parents disent que leur enfant est devenu d'une certaire
facon un enfant 4 partic du moment ot il o colmmence & parler, porfois quand da
commenzd & marcher, comme gl y avait des grandes dtopes qui étalent frés
struciurantes de lentrée dans Mhatmanite, o6 pour Efre veaiment semblebie i
faut avoir dit quelques mots, awoir pu Se séparer por b morche ou por
'otonemie, etc, Avant c'est difficife.
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Je me souviens, en maternité, 4 la naissance d'un petit enfont d'une
famille que ['an suivait dons le cadre dun beu d'eccuei| aux jeunes méres en
difficiltes, on était alld rencontrer cette maman, adolescente ; son compagnon,
pere de l'enfant, est arrivé avee un petit cadsay de raissance pour Penfant, et
e tadeau étalt un petit blouson de cuir de six ans. Ceci dtait dclairant par
rapport & ce que fui, ce pere, pouvait pender, imaginer voire anticiper, et ce quil
disatt, c'était que son rdve 4 lui #fait dimaginer k2 temps ol ils allnient pouvair
= vider des canettes » avec son fils quand il serait plus grand. Ty avait doac le
petit blouson de cuir et lidée de partager un moment de beisson, Cefa veut dire
que paur lui, cet enfant qui avsit juste quelgues jours n'étoit pas encore
vraiment existant, et que pour lui la place qu'il prendrait était déja projetde
dans Favenir. A la feis c'était une force de développement pour cel enfant,
parce que déjd e pére imaginait son enfant & six ans, et dans le méme temps
c'était tellement loin que l'anfant présent ef réel |4, an ne savait pas trés hien
ol il etait. Je erois quil y avraiment quelaue chose K ou niveau de ce gu'il en est
de fa purale & Tenfant.

Undresse & Fenfant est souvent & questionner. I v a ce que Fon dit
habituellement sur ke parfer au bébé par exemple ; c'ast « o gaga, 2 guages, mon
Hgnas, Mo petit, tes tout jok tes tout gros . » Celo n'est pas parler; c'est
transmetire quelque chose doffectif, du lien, de fo foree duy lien et de
Fattachement entre un parent et son enfant. Je ae dis pes que c'est du gitisme,
g c'est témaigner de quelque chose qui concerne Ja force du lien, et porce
que ¢a concerne la force du fien ce n'est pas la réalité, \'ous savez ce que diseit
Frongeize BOLTO qui porlait de « paroles habitées », celles qui dtaient censdes
dire le vrai, Efre porteuses du vral. Cela ne veut pas dire « dire la véritd » aux
enfants sur touted chodes, comme on a pU th moment le penser de fagan trés
dévoyée, mais ga veut dire « dire des paroles vraies », c'est-0-dire des choses
que les personnes ressentent & Pintérieur d'eux, et quils sunt copables de
transmettre 4 fenfond, porce que fenfant est trds, +rés compétent, en tout cas
au début, pour pouvoir comprendre la discours et larridre - ou ervers - du
discours | cest-d-dire qu'il ¥ a une porole et puis la fagon de lo dire, ilyala
mélodie, le tonus, le regord, toutes ces choses que Pon appefle lo méta-
commynication, mais qui vent avec ia parole. Alors, guand on dit quelque chose &
un gnfant, il faut assurément savair que tout cela porle aussi, et que ce qui g5t
important c'e2t guil v aif un accord entre ce que fon transmed, fe vens des mots,
€t puis la réalite de ce quion est & ce mament-la. [t souvent cels est difficile ;
souvent on dit des cheses suns « &fre ce gue fon dit », parce que 'on est pris
dong un fonctionnement, dans une habitude, dans des trocas, dans une pratique,
dans une journée plus compliguée. Mois |es enfants ressenten? trés trég vite
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cela, et on revient d ce gue je disais tout & Fheure en terme de poradoxe, c'est-
G-dire que les enfants senfent quiil y a un discours qui ne colle pas 4 la réalité
de la personne qui fagit. (.} On peut imaginer gue |es tout-petits peivent Etre
salmis 4 certaing moments 4 des dvédnamente de ce type-lfi dons la rencontre
avec les oduftes qui s'occupent d'eux, ¢'est-d-dire quil y a un certain texte qui
gst dit par o personne &7 puis if v o tout outee chose qui est joud par le corps,
les modkdations de la voix, la présence. Alors il ne 2ait plus lz petit, ou en tout
cas il va intégrer quelque chose qui dit |a paradoxalité du discours, c'est-g-dire
gu'tl va comprendre que Yon peut dire des choses que l'on ne ressent pag, qu'en
peut dire des choses qui ae sont pas vécues par la corps dure certaine fagon, et
cela il va lintégrer, et i c'eat répété et répété, pour hui ¢a va Eire un mode de
fonctionnement habiuel Cele veut dire que c2 quftl va entendre tout le temps
ne sera pas accordé & cette idde du wal, de ce qut vient de lintérieur, de ce qui
23t profond, de ce qui est authentique. Il vo pouveir imaginer gu'il existe un
discours des mots et un discours du corps, et que ces deux discours peuvent
gtre différents, ce qui n'est pas le réakitd, Caln veut dire gue ki-méme, quand |
vis accéder A o parole i va pouveir dire das cheses quil ne va pas ressentie, £
trés vite, on voit ces enfants-ld; Hy o quelque chose de foux auprés deux ) an
he cemprend pas trés bien, on a limpression quils ne possédent pos
complétement le langage parce que c'est comme s'ils awient une certeine
musique, ou qu'ils avaignt ked poroles, mais pas la musique, o4 linverse, Tis nous
renvaient & une impression étonnante, mais cest quelque chose que, au déport
cir meing, nous leur avans mantrd, C'est trés difficile de pouvsir Stre en
communion 4 la fois aver ce guon dit et ce qulon sent ! c'eat trés difficile de
potivelr avoir toujours de? poroles vraies, authentigues, & fordresse e ceux que
nous rencontrans, Quand on rencontre queigu’un 23 quion i demaonde comment
elle va, le phes souvent elie répond que ¢a ve, méme si 8 ce moment-1& ¢a ne va
pos du tout ; trés rarement on vous dit que ¢o ne va pos parce que, alors, vaus
Etes hterlqué, vous ne savez plus qued faire, vous reprensz vofre mais, vous
avez envie de portir cor, d'une certaine fagon, celn fait effraction dans les
régles socioles de ko convivialitd humaine - qu'est-ce que cette personne va venir
vous embdter avec ses problémes et gea difficuirés 3

Le = g we P = est une forinule de politesse, ca he veut rien dire, cest
Juste histoire de dire, ce n'est pas une parole. Por contre, on peut imaginer tout
& fait que quand vous demandez « oo va ? » 4 certaines perseanes, par lo fagon
que vous ave? de vous présenier, de approcher, de la regorder, de i serrer la
main, foutes ces choves vraies possent ; efle sent fout 4 feit que c'est un veal
% ca ya P que vous lui adressez, C'est vraiment gue vous voulez savoir, mEme si

LES Castes s e PARERIEL N° 16 1%



ce gu'elle va vous renvoyer va vous arréter dans votre activité, Vous créep dans
ies conditions de lg rencontre la réalité possible d'un change,

Cela veut dire que, par exemple dens un hey dacceedl, quand des
parents viennent accompagher leur enfant, quand ils vont se retrouver dans une
situation ol eux vont partir et enfant rester avec des personnes qui vont
Faceueillic | il v a assurément dans celte rencontre-id queique chose de frés
important qui se passe. Cetie premidre rencontre, ce moment du « gava ? », de
mament of] « comment est-ce que vous allez 2 = « comment vo ce petit 7w, ast
veaiment quelgue chose qui reléve de Fouthentique de Fun et de fautre. Trés
souvent des parents disent quils ne sont pas accueillis dans certains lieux de
garde, dont une des fonctions edt bien lo fenction daccueil.

Au moment mEme ot i1 rentrent, ils sentent ce modéle deg « enfants-
paguets » qui passent de maihs en maing. On Rentend qu'un « bonjour, comment
¢a va aujotird’hat, tenez voild le petit, au reveir, merci, la nuit a ét€ un peu
diffictle =, et hop! on est déjd parti. Alors que ce moment de rencontre, 4 la
fois pour fenfant et pour les parents, c'est particalidrement important. Comme
fout moment de passage ; ¢u s'appelle une séporation mais c'est un possoge, gt
aprés il ¥ aura des retrouvailles. Tous les moments de passage sent des
moments de vuinérabilité. Tous les enfants et tous les parents vivent ces
situations de fagon trés vulnérables. MEme les professionnels dailleurs, qui
savent bien gue c'est un moment dif ficile, ce moment ofl cava Etre Theure de 2
séparer des ung et ded autres. Ce n'est pas simple, bealcoup de choses peuvent
se jouer ou se déjouer. Cet instant doit Etre porticulidrement investi, ce sas ol
Yon posse dans une steucture, ol 'on est dedans sang Etre dedans, ol on et
prét & partir alors gu'on vient darriver, Toutes ces guestions c'est vraiment
quelque those dimportant dans le travail qui va pouvoir étre réalisé avec
Yenfant, Je dis /e #rowe! parce que je ne crais en alcun cas que o fonction
d'accueil est autre chose que du frovoil, parce que c'est une mise au travail de la
pergonne dans sa vie psychique, et c'est un véritable travail de professionnel.

Celn ro rien 4 voir avec {idée quon peut se faire dure fonction
occueillante sur je moddfe du substite?, comme on l'a dit pendant tellement
iongtemps, et en particulier auteur du placement familial, avec {idée qi'ay fond
les enfants r'ent bescin que de lamour, et qu'il suffit d'étre I3, une perdonne
accueillante, bienveillante, pour que tout se posse bien, et que tout se résout &
famour, Je regrette je pense résolument que les enfants nlont pas besein
damour : ils ont bescin de kn réalité de ce qui fait In tendresse, |
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recornaissance de leur identité humaine, c'est-G-dire quiils sont des sujets &
part entidre, gu'on les respecte dans cette place de suje?, et que notre propos,
notre projet, c'est de les sccampagner dans un temps sur le chemin de leur vie,
et de leur permettre de se développer. Iis ne sont pas K, dans un liew d'accueil
ou un lieu de soin pour gu'on leur donne de Tameur, Peut-8tre est-ce la question
du sain.

QE & ;hﬁ" LRI
w8545
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C'est par exemple, 'idée des assistantes maternelfes au sujet des
enfants qui avaient souffert de carences, qui avaient vécu des cheses frop
dramatiques, trop dif ficiles, pensant gue tout allait se oéjouer au moment of ils
étaient placés porce qu'elies étaient de bonnes mamang, un subshitut qui oflait
pouveir apporter des bonnes choses 4 cet enfant @ « i suffit qu'on les aime » |
comme si tout & coup lo corence domour aflait pouveir &tre combiée par un
surpluz d'amour. Alors qu'on seit aujourdhul qu'en oucun cay ge fonctienne
camme cela pour fenfant, ce mode de vases communicants.

Ce n'est pas « je T'en i enlevé & un moment, je t'en donne plus & un
autre moment, et ¢o Tait un équilibre », Cela ne marche pas comme ga, parce que
« je t'en al enfevé » ca donne des traces notables, mais « je H'en donne plus » ¢a
donne ocussi des troces notables. lo question de lexcds damour, de
sollicitations, 'hyper pretection, c'est aussi quelgue chose qui est nocif pour un
enfant, Un enfont o pes besein gue l'on soit toujeurs derriére i, i n'a pas
besgin gulon soit foujours & penser & i, toujours préaccupé par lui. If a besoin
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aussi que ses parents, que les professionnels qui s'occupent de ke oient des
espaces psychiques comme ceux gue jevoquais au début de cette renconire, o
on peut penser & autre chose, réver & autre chose et qussi 4 d'autres persannes.

Four il puisse arriver & se développer harmonizusement, un enfont
doit avoir une place dans Funivers peychique de ses porents, mos essurément
pas toute la place. Pour que ce p2re, ou cette mére, arrive 4 se développer
psychiguement, sereinement, il faut que d'autres personnes oocupent doutres
ploces. Cela pose en particulier la question du couple,

Dans lo t8te de toute meére il faut quiil v ait un homme pour gu'ehe
puisse penger son enfant. £T cela waiment de fagon trés péremptoire. Celano
rient 4 veir avee ce que 'on appelle oujourdhui fomille monoparentale. D'aberd ga
rlexiste pos une fomille monoparentale, parce que aujourd’hui encore - je ne 2ais
pos gi ¢a va durer longfemps - peur faire un enfont il faut un homme et une
femme, Celo veul dire que la constitution de la famille, & un moment au & un
autre, c'est frois persennes ; toujours, La famille cu oblige 3 compter jusqu'd
frois, et c'est cela qui est important, Une famille ¢a ne se compte pot « deux =,
ga ne s& comple pas « un > | g0 e compte & treis » ou gu e se compte pas, Cela
ne veu! pos dire qu'd un moment be pére rles? pas part, que des choses se sont
passées, et que dong la réaki*é une famme se retrouve seule evee son enfant.
Mais une famille monoparentale, un seul parent, a wWexiste pas. Il y a toujours
deux parents dang une histoire !

Cela gst vraiment quelque chose dimportent, poree gquit ¥y a
aujourdhui une grande capacité, & la fois socinle et peut-8ire culturelle,
d'évincer la place des deux parents, et on voit combien les derniers décrets, les
dernidres foig parlent de co-parentaliteé, porlent de remetire le pére dang 2a
place la plus totale, porfent du « livret de paternité » qui est en train d'8tre
éloboré, porlent de lo nécessité, en particulier dans les couples ol if y a divorce
ou séparation, de travailier au plus prés de la place des uns et des outres, e du
lien qui puisse exizter entre les parents, el en particubier le parent chez quf
enfant ne vit pos habitueHement. Pour un asinbre trés important de péres de
coupbes divorcés il y o une disperition dang les trois premigres anhdes de tout
tien avec leur enfant ; plus de 30 % des péres re rencontrent plus keurs enfants
al bout de trois ans, ce qui est quand méme guelgue chose dincrovabie,

En ce moment on g5t beaucoup danz {a réaiité de tout ce travail de
maintien de liens et d'offirmation de quelque chose qui semble Zfre
particukigrement important, et ce depuis la nuit des temps. Pourtant au fue et &
mesure - et |3 on 28t aussi dang un autre poradoxe - on est sur un modéle de
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pensée que le régne des amazones est toujours en vigueur, c'est-A-dire que, en
gros, les femmes peuvent se débrouiller totalement, Voild sirement, ef de fagon
trés pérempteire encore, la tare fa plus totale de la petite enfance | Fabsence
des hommes, Eetce qu'ily a beaucoup d'hommes dans fed créches ? Est-ce qu'ily
a besucoup d'hommes dans fes haltes-gorderies ? En tant que professionnels.
Cat-ce que dans les unités de néonatologie i y o beaucoup dhommes ? Est<e
que dans tes CAMSP il y a besucaup d'homtes ? & Tdcole maternetle ? J'en pasge
et des mailleures..

Je crois que kL on toucthe & un point radicalement complexe parce
que, hors te foit que ¢o témaoigne ndsurément de o réalité socicculturelle et
hizstorique de Tinstant, ca témoigne oussi dune idée qui serait de penser que
l'enfont doit Etre dons un rapport de référence premidre et privilégide 4 ln
femme ou d la mére dans ses premidres années de vie. C'est comme = le pére
devrait Etre introduit aprés pour pouveir éduguer cest-G-dire - ex ducers -
wgoptit [enfant de s, et Tamener vers le monde: comme &f cdtoit la
représentation lo plus sociglement €tablie : moman est 4 la maison et pops a pris
sa voiture pour portir trovailier, C'est comme ¢a gUe go Je passe depuid
longtemps, et que, nous, on Toif en sorie que ¢n continue, Cest un probléme
impartont, dabord pour les enfants, ensuite pour les professiorngls, porce que
guand on est une femme on ne pense assurément pos de fa mEme fagon que
quand on est un hamme, Plus encorz quand on est traversé por expérience de ln
maternitd, on ne pense absolument plus de la méme Tagon que quand on a5t une
femme qui avait pas denfant. On ne pense diautant plus comme un homine. Ce
qui fait que au bout du compte an se refrouve dang des lieux qui sont des lieux
sensés prendre en charge et glaborer outour des tout-petits, et ol dans le
méme temps it y a un modéle de pensée unique gqui se répdte tout le temps,
établi par des femmes, pour des enfants, Est-ce que ga ne pose probiéme qu'd
rai 3
Vous me dites que fes péres e veulent bien. Je pense gu'tl y o deux aspects.
Cest drdlement bien plus facile pour un homme de ne pos en Etre de la rdalité
de la vie de son enfant, dans son développement, sa scolarisation, 3o prise en
charge précoce. Je pense que c'est drlement bien plus facile pour wne femme
que « le mec » pe soit pas ki, Je pense qu'il ¥ o Un ozcordage extraordingire, dla
fois au niveau de linconscient et & celul des réalités de tous fes jours. Tly a
quelque chose qui reste sur idée gue « c'est {offaire des femmes». Cest une
affoire de « morceau & défendre » ; Yenfant est un marceau de viande dans cet
Zchange-ld : « touche pas, i est & mai ! ». Il v g vraiment 6 quelque chose de
trés fort, sur le modéle de « & qui appartient Yenfant ? =, En aueun cos Tenfant
roppartient 4 sa mére. Ce n'est méme pas imaginable. T n'apportient & pergonne,
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D'ailleurs, si on était freudien, il noppartient méme pas & lui-méme, parce qu'ily
o deg tes d'éidments qui sont des ¢léments dinconscient, de désirs, dent il Wa
alleune idée, et qui peuvent porfois e conduire & son ingu & faire ou & penger
certaines choses, Muais, en dehors de ce Tait-ld, c'est 4 l'enfant de gérer ce qu'il
en edt de sa vie et de son avenir. Et cest oux parents de i donner cette
possibilité, de he of frir le monde.

Et 1& on se refrouve trés vite sur e mode dume sorte de conflit de
pauveir entre les femmes et les hommes | « touche pas d mon territoire », Yous
savez, fo représentation des hommes c'ast « les institurgurs du temps de fa
République », les dépesitaires d'un certain saveir qui permettait & enfant de
grandir et de se développer. La fermme, elle, c'8tait les 2oins maternels, 4 la
maison il fallait qu'elle puisse réalizer le toit le plus agréable, Ie plus serein, le
plus Equilibré, quelle fasse de bonnes choses d manger, qu'elle puisse développer
au migux Iavenir de son enfant. Il y avait une sorte d'équilibre.

Avjourdhui on dit gue les parents sant démissionnaires, qu'il n'y o plusg
de Ioi, phus de choses symboliques, et on se retrouve dens des imposses
multiples, et on dit gque ¢'est les enfants qui trinquent de tout cela. Mais cette
question-l8, je ne sgis pas 2 on se la pose jusqu'ou beut, On peut se relancer fa
baolle les uns aux witres, c'est bien que ¢a 20t un sujet de préoccupation pour
fes attres et pour sof, c'est-d-dire qu'd la fois on mette Poutre en accusation, ce
qui est dégitime, mais que 'on se demande ce que nous mettons nous-mémes dans
cette histoire. Je ne suig pas sfir que partout on puisse se poser cette double
guestion, c'est-d-dire & la fois & je su6bis ce g m'est imposé par laufre = et
dang le méme temps « Vv swis pour guelgue chose » | C'est trés important, ne
seraii-ce que par rapport & une histoire transgénérationnelle gu'on peut tous
connditre, On est tous foumis & des choses qui nous ont faits, ['héritage, les
hiztoires purentales dont on ne sait porfois sbanlement rien, des 2ecrets de
famille, des choses terribles gui ont pu Efre tramées, tout celn on le parte en
nous, qu'on le vewsille ou pos [ c'est comme st er venant ou monde on naissait aves
des petites valises, une & lo main drofe, une 4 fa moin gauche, oves foute
I'histeire de popn d'un c5té, foute Thistaire de maman de lautre, ¥ on arrive &
poil dang le monde sans le mode d'emplei: on e sait rien et on deit se
debrowher. Cest comme ¢a la vie, et fa seule chose qu'on peut dire c'est qu'il
faut faire avee,

Les enfants auront & faire aver o, et peut-Etre gue nous, ea
Travoillant un pe sur tostes ces choses, nous pouvens les mder & weder un pey
les valises, puur ce quob en conrali, Covo peui- Sire pouvese perler de nertanes

chases, mettre des mots, expliquer ; mais il v a des tas de choses dont on ne
sait rign, et ca va Etre comme gal

Enméme temps que fronsmettre ba vie, on va fransmettre 4 nos enfonts
des forces cbscures qui nous dépossent, soit qui vont &tre trés créatives et
permettre de sublimer, de dépesser, daveir de la jovialité, dy golt & vivre, soit
oU contraire transmettre des éléments qui vont les rendre souciaux, timides,
inhibés, tracasseés, toujoours sur o défensive ou sur la méfiance. I va falloir
quils s'en débrouillent, Tf me semble, et de tont temps, que c'est beaucoup plus
simple quand on est plusieurs a fgider 4 s'en débreviler que quand on eat seul
confronté 4 son enfant. Cela est une régle classique quavaient bien développée
de nombreuses sociétés avant ou dens d'autres cultures. Ce que Ton découwre
aujourdhul sous le terme de co-porentalité clest guelque chose gqui est &
{exercice dens des tas et des tos de cultures, L'exemple qui vient c'eat la
culture africaine ot un enfent peut aveir plusieurs parents, pas dans le sens
limitatif que nous donnang & ce terme en tant gue papo et maman, maks dans fe
sens vraiment 1rés ouvert dans une espéce de consteliation familiale avec des
grandes-tantes, des grands-oncles, gui peuvent dans le sens méme du lignage
éire gppelés popa ou maman, avoir fenction de pére ou de mére. L'idée an tout
cas c'est que la constellation que lenfant pewt investir est tout le temps
multiple | il y a de nombreuses personnes. Aujourdhui, chez nous, comment ca se
posse ? C'est 17 enfant par femille, c'est des ruptures de Hens avec Fhistoire et
la tradition, c'est-d-dire que tréd souvent les porants et la famille sont installds
sensiblement loin dy liey de naissance de leurs propres parents par exemple ;
c'est quily a ey unmouvement de transhumaonce et des éléments de rupture. On
n'est plus dans le méme village, dors le méme quartier, dans la méme viile, la
meéme région, du fait d'obligations. On ge retrouve dons des lieux nouvesux,
nouvents & une, den, trois générations, mais nouveaus,

On se retrouve alors dans des pratiques gui sont sensiblement
différentes, on peut avort eu un grond-pére agricultelr et se refrouver 4 la
mine ot dans un bureoy, olors que dons |es générations qui nous ont précédés
c'était ln ruralité qui était importante I3 encore on se trouve dans des
ruptures.

Patrick BEN SCUSSAN

Pédepsychiatre
Directeur de lo collection « Mille &t un bébés », Erés.
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Thema

L'accued du jeune enfant’ ;

une réalité pluriclle

{Inc question de mots

Si Fon parke de plus en plus de™structure d'aceuecil™, on pazle encore volontiers de
"mode de parde” du jeune enfant comme §1 sarissait dune consigne od l'oljet
"hbe" serait mardé jusgu'd ce que Pen veuille ou l'on pense venir le rechercher.
L'évilution tient anjourdhui 4 ce gu'il ne s'apit pluw soulement de multiplier pour
les parents les possibilités de faire garder lewr enfunt, mais bien de développer une
potitique d'recueil dont les carscidéristiques &'évaluent davantage en quabits gqu'en
quantité. Si le fait de faciliter la démarche de confier son enfant compte dans fa
réflexion en matitre de Petite Enfunce, cels dod concerner bes parents, donc les
enfants qui et oat véritablement besvin ol non devenir une fin en sol, au risque de
dessiner implicitemend les contours d'un nouvel ordee famitial oh la place de
T'enfant serait d'étre déplacé.

Car t gayrit bel ef bien d'un jeune enfant, et non d'une place ou d'un prix de journde
gui =c trouve dans Is situalion particuliére d'ére séparé momentgnément mais
pricocement de ses parents.

" Ting e o La petite enfuace : famittes, misdes de gards ol O Sduvation o { Bd, ESSMORT, 1947 qui
retranscrit wnc partke & une Reclerche rdalisde pour Ju Witk e Brost of le Coneat Enfence intitalte

« Cranmeni Tavarsgr, por fous, Pasces 8 1'informalion sus les passibilitgs d ‘necned] de net

enkitnd ? » S0us |8 dicection de Ph. 1LACOMBL o 5, CHARRICE, maitres de conférences en suciolapie
& IUndvernsits de Hroizgne tcsidenike i Avec 1a collaboeation de ML, DEROTT, shorpée d'Elades o
P, 000, peyclinlopae.
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Séparation, aheence et retrouvailles sont au cocer de fa gueddion de Tacoueil du
jeune enfant sans que Fon prenne encore véritablement on compte les processus
paychigues les plus sowvent doutoureux -guokque strocturants 5'1is sont bien véeus
vl accompagnéds- que cela représente pour Fenfant.., of ses parents.

L'sceueil des enlants ¢ on £4it e sociénd

La socidie s'interroge ser Fenfint, ses droits ef ses besoins. Qu'il st besoin de
prideclion et de sdouried b est tout 4 fait reconnu au méme moment ol Fon pet se
demander si ces besoins sent pris en compte dans les expéricnces vécues de
changemend ol do replure que nous lui faisons affronter régukidrement.

Suerait-ce que lorsque les interdts supdricurs des adolies (notamment fconomigues)
sumt on jew, alors linddrdt de Penfant -en matidre daccueil et de sa prisc en
considéralion en tant que porsonne- passs au second plan 7

Pour mille et une raisons -ef pas sentement socivlogiques- on ne peut nier que les
besoins du pére, ni ceux de la mére, ne pouvent s sattsfaire uniquement de lewr
otale absorption dans « l'dlevape» d'un nouyecaw-nd, [Dfof, sans douwte [e
développement des pofitbques oollootives d'accyett de s Petite Enfance.

Mais sur quelles justifications ces politiques se développent-ciles T {eu pas 7). Si la
prise en comple de fa demande parentale (donc dlectorates? 1) en ot une, celle des
bescins de souralisation précoce de Penfant pent (ou powrrait... ) on &tre une autre, 12
ol Vo constale purfiis gues I'awto-justification n'est pas lein: il faut accueillir parce
gere la structyre daccuei] existe... of qu'it faut garder Pemnpdoi? Bien sr, laconeil du
jeune enfant a un coff gui ne s'évalue pas sculement su regard du temps présent,
Les conditions de sa prise en charpe participent, pour une part, d'un pari sur Pavenic
: quel pdulte contribere-t-on & constromre... 7

Mais {os oritéres dacols 4 une structure d'accueil sont en corrdlation avec Fidée que
noses nous fisons (les représeniations) de ce que les parents donment {ou pas) & keur
enfint,

Ainsi powera-f-on &ire surpris que daks Belle structure les mamens gul n'ont pas de
travail n'aient pas le droil de confier tewr enfant. Inversement, sans doute, la
possibilité offerte aux parents de délfguer la responsabaiiteé de leor enfent zans
restrictions pose- t-elle quastion.

Touwt eela tient assurément aux options développées par les politiques, mais
également par los prodossionnels eux-ménes de ce que doit {ou devrait ére) une
famille st, surtout, bes conditions optimales de prise en charge pour un petit entant,
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La primc cafarce comme ohjet pédagagique

Le réle de fa psycholopie a ¢1d dinsister sur Pimportance de cette périnde de la vie
ponr 18 constitution de ka personnalité ef la formation de lintelligenee. Le
monvement 3 condoit 3 faire recoler vers les tous premiers figes le heébé comme
objet de suins physiologiques of affectifs, En vertu de guol, la Petite Enfance,
comime périnde réclamant des soins ddueatifs of psyehodogigues cominence de plis
en plus it

1} existe plusienrs indices de I'évolution dans ce sens du traitement de Fenfant. Par
exemple :

o les termes pour parker du petit enfant @ e Béhe osl une ¢ personne »,

o le lanpage et le repistre de communication avec be pefit enfant @ il y 2 de
moins en moins de " parler bébe ™ |, on b parte comme & un adulic,

o les habitudes vestimentaires © on mthabille plus "hibt",

o les spécialistes du nolrrisson se développent @ médecins pédialres,
paychologes,

brensemble renvoie 4 Penrichissement dis aspoets pédagyogigues, du rdle parental et
surbivit maternal, mais dgalement au ren lorcement do recours wux prufessionnels de
Fertfanee of de Fattention accordes au jeune enfane

11 est vrai que l'institutionnalisation de k1 psychologie comme scignce of méthode
de traftement de PFenfance, de par les Hens éroits quelle endrelient (cocore
aujonrd'hsty avec le systémec scolsire e fondant un cerfain ordre dans e
développomient tant de fn personne que de ses "fonctions" (intethipence par
exemie) s contribut & créer dus référents normabifs non sexlement dany dos
manidres dftre cofant, mais épgslement dans bes pratiques de prises en chargoe
parcrdales of/ o institutionnelles de 'enfant.

Lz norme tend non plus & sc fonder sur un cerfain ordre social {donc coneestable),
mais & se légitimer objectivement ef scientifiquement {cf. 1a définition dus stades de
développement). Le développuoment de l'snfant se traduit en une sorle de cursus
contingenté par ke savoir et cenx qul Je dispensent et menant 4 Fécole.

Le souci de bice faire se développe & cet dgard en fonction dune double réftrence !
la noreme qui vienl renforcer rétrosctivement la mise & Pindex, mais dgalement [o
traflemnent de plus on phus développd des "déviants" of Pefficacité gqui vient
peiripiler parfiis bes pratiques pédugogiques aux dépends dune prise en churge
plus sponlande ef sffoctive.
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Tout cela confribue sssurdmont 3 créer une sévie dattentes institwtionnalisées
(sociales etfou familizles) gui font de la prime enfance préscolaire non pas un
termps ndoessitant un sccuei] humain, mais une périnde de préparation & Féesle,
supprsant Finterwention de professionuels et/ou b professionnalisation des
conduites parentales,

Confier son cnfart 1 pas si simphe |

La psychanalyse, quant & elle, permet de mettre en évidence la complexité que
eprésente la démarche de conficr won enfant. Complexitd qui ne Hent pas
seulenent aux réponses coffeciives ef sociales eélaborées fare § fa demande
parentale,

L'ambivalence pareniske est au rendes-vous de ta décision de confier son cnfani et
ta maotivation oscilie toujours entre ke choix objectif ustifle par empbot of un vécu
subgectit’ de culpabilité se traduisant par des tensions dans Te couple et s'évacuant
par des conflits avec fes persennes 3 gl Fendbar est confis, dont Penjey est -3 son
corps défendant- enfant lul-méme,

A la notion de responsabilité parentale, gui cst une notion de droft of gui cunfire
aux parents le pouvolr de formuler des souhwits d'éducation {qui vond revetir
l'engagement dans telle ou telle forme d'aceuct] pour lew enfant), se méle cetle,
plus flove, mais toute aussi active de toute-puissence dont le motenwr est affectif, o
qui a comme destin d'ére Hmitd, bon pre, mal & par Ie devenir de Fenfant hii-
méme et les contraintes de iz réalité dont les professionnels de la parde somt,
sonver les représentants.

A Tenfant idéal yui motive les options &ducatives correspond un made de garde
idéal gui se heurlers, bonnant-malant, 4 ta réalitd de Pacouei] proposé.

La délépation de in responsabilitd de maede apparait alors comme fa détdpation diun
certaln pouvelr swr Penfant (sans renoncer cect dit, 4 Fawtoritd Mgabe).

La difticulté tient & ce que ce " travail de séparation” qut englobe, gu'ils be veuilion
ou non, les personneds des structures d'accuct], ne se Fait pas une fois ol {outes o
dont l'inscription de Fenthnt serall Péchdunce, Lo « travail » psychologique se
réglise inlensément en amont de Finscription de 'enfant, d'autant plus intensémeant,
qu'tl agil du premier enfant (les parents primipares rolevant, 4 ce titre, dune
attention particuliére), mals surtout, se ré-éabore chague jour, & chaque séparation
et & chaque retrouvailles, c'est-d-dire 4 chague conduite de Tentant vers son liew of
sa personne daccuetl, cccasion de sfgnifier e choix et fa détermination, dong
occasion d'en ré-glaborer les dldmuents el enjeux,

LES CARMETS DE FARENTEL W*16 28

e



Eduguer les enfants... des autres

L'ccuetl des jeunes cafanis est, pour los professionnels qui en ont Fa charpes,
indissociablement §i¢ & la prise en compic dune problématique & trolys formoes:
aceneitlr ~fex enfants ~clautres adubtes. Ains done In parde de P'enfant ne sauraii-
glle ignorer 1y dimension capitale de Faccueid dont les composantes comprennent
hicn d'suires choses que le simple fait de se snbstituer aux parents dans lfeur
fonction d'hébergement el de soins apportés & 'enfant.

Eraccoeil, c'est Faccuel] d'une dumande parentale qui s'élabore bien en amont de
Fengagement dans un choix de siructdee,

L'aceueil, c'est {3 prise en compte dune démarche parentale qui s'attache & penser &
séparation et la délégation & dautres d'une partie de soi-méme, 4 anticiper les
bienfaits 4 tirer de son choix, & confromer e représentation imaginaire du bebé
gue P'on veut fet de ce gue Pon veul powr son bébd), at comtraintes d'une réalite qui
imnpose ses vues et ses faits,

A final, cele suppose de réussir powr les uns ef pour los uuires 4 dépasser fes deux
extrémes de ln toute puissance (gui, ne renongard mas @ §a posscssion kotale de
Ventant génére les conflits dappropriation} el le renoncement (g telégue 'enfany,
sius couvert de délépation a V'sutre, 4 une place dabundon) pour acedder - dans le
metlteur des cas -4 une position ivtermédiaire, celbe de parlager ba responsabitité de
Fenfant,

11 importe 4 cot dgard de noter qu'il et géneralement phus facile pour un enfant de
se & partager » entre plusicurs adultes que powr piusiears adulies de s'ocouper
engemble d'un sewd enfant..,

Les aires d'dchange enfre les parents e o struciere  apporaitrond alors
indvitablament ot dans e meitlewr des cas vomme des rones de népoeintions 4
propos de Penfant ol dans le pive des cas, des condlits d'appropristion,

I¥od 11 apparalt que Forganisation fudiciense des modes de garde, particulisrement
de lewr fdimension d'échange avee les parents, doit éire pensée, pas seulement en
lerme e place, d'emplot et autre critdre quantiatif, mais vo tesme qualitatif d'action
de loute premidre urgence on tnatiere do prévention médico-sociale précoce, Cely,
supposant 3 prise en charge du petit enfunt, impose la prise en compte de wes
parents,

Intormation ol compniticaiion sont pour bes siruclures Faccocit de 1o Petite
Enfance les veotears de ces probhlémaligues famikrales qui ne sont pas que sociales
et economiques, mais qui sont Sualumont pevchiygues.

Drgnie] COLVE
Faychologue.
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| Carrefdurs des
| pratiques

Cu'est-ce qu'une supervision ?*

Les différents pertenaires de la refation d'aide dans le cadre du travait
éducatif et social savent combien elle implique, pour Etre efficientz,
nor: seulement des mayens motériels, des fechniques ef des méthades
de travail rigoureuses, mais encore des moyens de construction d'un
savoir-faire d'ordre théorique et de distanciation personnelle,

La paychanalyse a permis de metire ou jour certsins aspects en jeu
dans la relation d'cide dont le trovailieur social se fait I'agent. Le plus
souvent en situation d'entretien duel, il se trouve pris dens un rapport
fortement marqué par 'imaginaire. Cetve dimension est 4 la fois ce qui
permet son travail, ce qui en fait le ressort, mais elle produit aussi des
effets dont oh comnoit cujourd'hui les risques lids A la suggestion, 4
I'identification. Les aspects trés persennels, trés intimes parfois des
sttuations qu'efie a & traiter viennent accentuer ces effets, le niveau de
son implication dans son engagement et sa responsabilité.

La supervision est un outil nécessaire, un point d'appui pour pondérer
cette dimension imaginaire :

%8B, CREACH anime dans e cadre de Marente] des réunions de parents et des
supervisions d'Sgquipes.
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o d'une référence au savoir sur ce qui peut &tre enjeu dons la
relation d'aide

o d'une mise en rappert de lo demonde -gu’elle soit du service ou
du ressortissant lui-méme - avec les éléments symboligues du
cadre et des discours, de ce qui fait loi dans la relation
d'assistance sociale.

Elle est un moyen de se protéger persovnnetlement de |usure
professionnelle, de savcir ce qui opére dans le travail, de frouver
satisfoction suffisente & poursuivre ¥ compris dans les dif ficultés.

La supervision utilise les techniques de la psychanalyse :

- ia libre-association soit donc de s'engager & dire ce qui passe
nar fa téte, metire sa pensée et son désir & |'épreuve de sa
parole le plus lbrement possible hors de toute référence de
jugement et de hiérarchie.

- la ponctuation par e rythme lui-méme des séonces de
supervision, leur durée, par la distribution de la parcle et les
coupures acceptées de son propre discours.

La référence au cadre institutionnel est posé d'emblée de la maniére la
plus claire et ouverte possible, por des bilans réguliers avec les cadres
en exercice dans |'établissement concerné.

M.B. CREACH
Peychanalyste
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r?’*amie donnée a...

Mous reprenons un crleait 8o la commuonication donnds par B IRTITOA oes 4 une pourndé
d*étude orppmesde & Brest le 2 mars 2001 par s délépalion déparlemenlale de I"AFTREM.
Toaes romcecions @insl Mme PETTTOT d'avoir Bicn voulo Stee pedsentc & Parentef | y 5
guelgues temps poer y parler, dans be caddre du « Caig des parents » de son demder fivre |
i L debrigpue de Lenfent nuaitraibl o (Sditd chee Erds).

|'ohservation, méthode de plus en plus en vogue dans les divers mifisux
éducatifa, ne suffit pas 2 rendre comple, au-deld dun & corexie
d'affectivité suffisamment bon », dont on ne saurait 4 allleurs pas de quoi if
saralt fait, de {2 nature et de la force de cet aftachement ou de ce len
salvent enracing dans les profondeurs da Ninconscient des parents comme
des enfants. Doiton alors prendre 1 dsaue daccepler ceraines
« incompéatences » parentales au béndfice précksémant de cet attachemeant
ou de ca fien 7

Dans celte parspective e parent devient & Vinstar de I'enfant une personne
& &duquer. T¥un savoir jusqu'alors ransmis par les générations antéreuras
oh PAs3e & un savoir qui se voudrait commun 2 tous, extarns & la familie,
savoir technico-socka-psycho-2ducatif austrement dit un savoir r.i'axpaﬂ.z
Cette position ne risguet-elie pas de disqualifier les parents préts d'allleurs
bien scuvent 2 s2 sentir incompélents et 3 faire appel aux axperts ? Les
bureaux des psychologues divers sont remplis de parents venant demander
consell ; faut-il dire a l'enfant quil est adopté, & gust Age dolt-on le dire,
camment lui dire que 'on va se séparer, Taul-il Wi dire gue sa grand-mére
est morte, sic...

PO Tarticle d'Arlette Pellé, « Soutien d to porentalit | les parents sous ossistance
techhique », in fa Lettre di Grape, revue de Penfance et de Podelescencs, n* 41,
geptembre 2000, £d, Erds, Toulouse,
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On fait bon marché dans ces situations de la position subjective des uns et
des autres, de leur rapport @ ta mort, de lewr inscription familiale. Pire ne
risgue-t-on pas de renforcer d'opérer une coupurs dans la transmission
générationnelte, coupure gui peut |eisser enclavé dans {inconscient les
représentations des parents voire des enfanis.

Si le fravail sur la parentalité peut palller les difficuliés renconirées par les
nouvelles situations familiales ne serait-ce pas plutdt en travailant avec les
parents leur position subjective, leur propre histotre infantile, leur inscription
dans {a dynamigue familiale 7 Ce travail qui reféve d'une dinigiie éducative
bien souvent aux fronfidres du thérapeutigus est un travail de longue
haleine i ne saurait se salisfaire d'une asdhésion complaisante aux
conseils des « spécialistes des enfants et de leur dducation »,

Ceci est bien dvigemment particutiérement vrai pour tes familles dites en
difficultd.

Frangoise PETITOT
Psychanalyste.

Accueil des parents confrontés & la perte et au deuil
Pour parfer de o douleur de perdre un parent, un enfam,
Pour échanger avec dauires parents confrontés & cette éprewve,
Pour vivre et continuer d€tre parent, malgré tout..,

Permanences d'accyeil =
Entretiens :
Ecoute ay téléphone |

FOREEMTEL Brest
4 rue Colonel Fonferrier

G2 98 43 21 21
Cette action est soutenue par la Fondation de France

une fois par mois 4 Brest et Quimper
sur rendez-vous
tous les jours de lo semathe

PAREMTEL Quimper
11 rue du Poitou
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Du coté des livres)

OBRSERVER UN BERFE AVES ATTENTION ¥

Dédid & Serge LEBOVICT, cet ouvrage coflectif, sous la direction de Michel
BUGNAT, pédopsychiatre, proticien hospitalier, donne o parele 4 25 autres
praticiens et g'adresse prioritairement aux professionnels de la petite enfance,
de la périnatalité, du pédiatre & Youilicire de puériculture, du psychiatre 2
I'nccueilbante en créche ou en congultation spéeialisée, de lassistante maternelie
ou psychologue, eto..

Le titre se présente sous forme de question et se compléte por les suivantes
avec qui ? comment ¥ quand ? pourqued ?

L'ensemble s'inscrit dons une démarche doide 4 o prévention précoce des
troubles peychigues.

C'est lo notion d'observation comme méthade, comme un des dldment's possibles
gz fatitention institutionnelle (Michel DUGNATS, qui est au cenire d articles
soit de présentation de méthodes et de protocoles spéeifiques, notemiment &
partir de lo psychanalyse, illustrées par des descriptions de cas et de situations
{ohservations en Tomille ou en collectivité plus ou maths spécialisées il y a
trouble psychigue de lenfant ou de lo famille), soit de réflexions sur
Tapplication de ces méthodes et les constats quon peut en retirer tant pour les
observateurs que pour 23 observes,

Pour les auteurs, une réfiexion sur la prévention précoce ne pouvait se passer
iy dtat des questions concernant fobservarion, car i Faut repenser foutes les
modalités de prévantion précoce, les troubles relafionnels du bébE dans wn
respect du monde des bébes comme du inende cuffurel des parents, d fravers
des réflexions dpistémologiques, pratigues ef politigiues gui font dop souvent
défaut,

Pour Tobie NATHAWN (prafesseur de psychologie}, fes srofessionnels g
observent fes hibés prennent toyjours deux risques : cefui de ne pas regarder
vraimant le bEbg mais plurdt de regarder leurs propres mdthodes (ou fe imatire
Qi leur a enseignd cette methods) mais aussi cely de rédiire tn bebE wiant,
w fre de chair e de sang également inscrit dans un groupe, dons ore langue,
dang une appartanance, d quelgue chose cormme un singe dont an obsarveralt les
comportements. Par ailleurs, dit-il, fes observateurs ont d charge de ne pas
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dcraser sous leurs représentations préliminares les fam itfes, les porents et fes
bébes, guel que soit le cadre quils prétendent prendre en charge.

Pour sa part, Jean LE CAMUS {professeur de psychologse) rappelie que si
certains préférent observer le bébé en sifuation e fa&rar.:-.rrm'r'e. alors ue
dautres préférent fobserver dons son emvironnement habitued, i1y a Heu
dudmeiire gue fa nature de thonme, cesf dexister comme Etre de culfure.

La fenction de certaings de ces méthodes dobservation est avant fout de
former les professionnels & &3re ottentifs, & avoir une posiure individue.ile et
collective qui permette dobjectiver, de réaliser sans inferpréfafion ..
Jobservatian en vérité dune famifle o un enfant est né, non pas lobservation
Juste dun bébe, tout simplement parce qué ¢a nest pas passr’%:fe {méflhude
BICK), ou & preadre consoience, & comprendre, & favoriser ef @ soutenr fes
efforts af las fenfatives du nourrisson guel que soit leur but : prendre contact
avec la personne gui Seccupe de fur| décowrir el cohndifre son ex.'.rw;r*amem.enf
matériel, repousser los fmites de ses propres CapEcitEs - pa‘.r"ifemr“.a’f mef ﬂ:m'er'
les processus infernes ¢ Son corps propre .. reconnafive f nourrisson reelf
aider les parents d recoanaltre la personne humaing dans fe nogrrisson, et d 5&
comporter avec lui en conséguence (méthode FIKEER).

De ce riche ouvrage, dent ['un des intérgts pour les professionnels r.é.f.;jde dans
les bitliographies faurnies par chaque auieur, nous ne rﬂizndmna. ied que des
Sléments ron technigues et pouvent interpeller parents et professionnals dans
taititude d'attention quils doiven? avoir, le plus conjginfement possible, &
Tégard du bébeé.

Pour Antoine GUEDENEFY (prafesseur de pédopsychiatrie), si c'est le bébé q‘{i
régquiz fa danse interactive (cf. Brazelton et Stern}, fz guestion de saw;{*
comment if Sengage dons linterackon, comment H sen r'erx;r-elm.’r c’ammwir i
choisit de ne pas s engager est tout 4 fait essentielle, ce bébé étont £fre
social capable dembide dune relation jotersubfective qui se f:ar?s.rrfurf € f se
complexifie, capable pour Pierre ROUSSEAU (gynéeologue-obstétricien), dés sa
raissance, pendmit la période déveil gui suit immédiatement, de le rencontrs fes
veux dans les yeux, renconfre importante dans fa gendde de fattachement.
Uattitude fondomentale dempethie avec le bébé {(cf. WINNILOTT et
LEROVOCE) améne les adultes cbservateurs 4 Etre, selon 'I:l’ér:aniq_ue FEMAITRE
{pédiatre et pédopsychiatre}, 4 fa fois porte-parofe dy bébe E:‘?‘.FMFJ_QHI‘EUT‘S et
garants dun cadre .. ot} se fent affect et représentation, Dumr_ nique LARDIERE
{pédictre en PMI) remarque que /2fiTude empathigue vis-d-vis daf parents, et
fobservation des capacités de fenfant, permeitent aux parents defre soutenus
ot de trouver en eux-ménes des ressources poti sajuster d feur enfant, Citant
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Bardel STERN, elle ajoute : f& mire pour une mére cest d&lre aritigude, parce
que o plupart des méres savent MIsUx que persome oe guelles Font mal ou ce
girefles ne peuvent fare, L que ne sait pas lo mére en général c'est ce guelle
peut foire blen, ce guellz peut prendre dans son réperioire, gul west pas encore
utilisd.

Outit de travail dans le codre dinstitutions, outd & b« brentrarfance
institurionnefle », Yobservation 5t oussi et surtout ce qu permef daporofondir
gt dussurer one contineté de we poor fz bEbE€ {Frongeise GREGQIRE,
psychojogue en Foyer de lEnfance), foverise wre Aistoire oéguipe, fo
mabilisation oun espeit coffecih « anfidépressenr » (Patrick MAUVALS,
psychologue en pouponnidre),

Cufif de parfage, pour  Denis MELLTER (psychelogue}, [observation,
méthodalogie rigoureuse . parmal gue se développe w2 fonckion de
« contenant » podr ¢ bébE dane sa Famifle, vn Fravall concomitant dattention
enfre fabrervaleor le bébe et sa faomilie.

Michel DUGNAT ingiste sur le fait que fattention poride par les parents ay
bdbd ast une fonctien dmporfante du développement e fa paremialiiéd. ce
sentiment d'Efve porents et du devemr parents Soutenir les parents & une
forme spécifigue o'attention, dobservation de leur bebe, ou & lattenfion aux
besoins di bébé et d son développement, constitue probablement un des modes
fes plus féconds de soutien d fa parentalite.

Se pesant la guestion du regard sur le bébé dans notre société, Gérard
NEYRAND {saciclogue] remargue que, si fobservariion Scientifigue ou bébe o été
une conguite du XX sidcle, elle o aussi montré que fidde de fo prévalence
marernefle reste omaipotente, et que s7 f place des péres pose de nes jours
fellement gquestion, cest que lps théorisations rn'onf pas accompagni une
dvolution Sociale qu les a larssdes perplexes, Pourtant af firme Jean LE CAMUS,
& fa différence de ceux quf limitent fa fonction du pére & fintériorisation de fa
fof et & la construction de lidentité sexvuée, fe crois guil est possible de
concevoir un rife du pére considérablement élargl.

Frangeis Villard
adminig tratear
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[ Communiqué |

Comme tout organisme vivant, Parentel a besain de se ressourcer

Parental est une assockation 2 but non tucratif .

Conformément a la loi ge 1001 efle existe par la volonté de citoyens
désireux d'offrir un service particuller 4 un large public.

Sa pérennite nest pas attomatique | elle est liée aux ressolrces humaines
& financiéres apporiées par les personnes &t fes instances gui ui
reconnaissent une légitimité, une compétence, une action en adeguation
avec les objectifs gu'elie a annonceés,

Gu'elies soient humaines ou financiéres, le rencuvellement des ressources
ne va pas de soi.

L'administration et Panimation dupe telle association necessiient
lengagement de citoyens -parents, professionnals de Fenfance et de la
familie, particuliers ou auties associations -convaincus des bescins de
soutien 2 la fonction parentale,

Comme lectetr de ces « Carnets de Parentel » vous &tes usager de
I'association, vous manifestez Fintérét gue vous poriez aux questions de ia
parentalité, et votre volonté de faire evoluer leur compréhension et les
modalités d'accompagnement a mettre an ceuvre .

Vous pouvez prolonger cette manifestation dintérét par un engagement
dans la vie de Parentel,

o sait en signifiant votre adhésion 4 son travail, et donc sa Hegitimits,

o soit en devenant membre colisant, et ainsi pouvoir entrer au
Conseil d'administration,

~ soit en apportant vaire compétence st vos reflexions au niveau de
l'organisation des aclivitds publiques de Parentel { Journées
d'étude. réunions publiques, revue, diffusion dinformations __.).

Lo Conseil o Administration

EL LES CARNETS OF PARENTEL M° 16

Nomt : : Prénam |

Adresse ;.

Intéressé auy titre de -

v Parent

o Professionne]

a Autre

i Affirme son soutien & I'action entreprise par Parente
c Cotise a Fassociation *
r: & litre personnet (personne physique)

C representant un organisme {persehne morale & préciser) |

n Houhaile s'engager dans la vie de 'association

* montant des cofisations ;. personnes physiques . 23 €
personnes morales: B0 €
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Les Carnets de Parental ' J

Revue publise par 'Association « PARENTEL » qui anime, dans un projet d'aide 2
la parenlalite et de prévention des troubles famifiaux, & Service Finislerien
d'Accyeil, dCeootde ot dEntretiens aves les Parenls en difficuité avec un enfant.
L'Etat, je Département, les CAF, ta MSA, fes Villes de Bresi et de (uimper
souttennent tes actions de PARENTEL.

x
Direction de la pubtication : Danjel Cous
Editorial : Frangois VILLARA

Rédactlon ; Marie Bernadette CREAcH, Daniel Coum, Frangoiae PeTITRT, Elisabeth
CasteL, Patrick Ben Soussar, Frangois VilesrD, Madine KERSULEC, Michéls
BeraLx,

ltystrations : Eric APPERE

Conseption graphlgue © Dynamaot

Tarifs : Prix au n® . 5 € - Abonnerment (4 %) - 16 €
AFPEL A CONTRIBUTION

Vos témokgnages, réflexions, expétiences personneles ou professionneles
peuvent almenter fo débat ef servir favancée des idées of des pratigues en
matidre daide & la pareniaité.

Prochains thémes : La place du pére, La santé deg adolescents, aic.
S mammmerim e - -
Builetin d'abonnement

[ I PP P PP PP
F T TRTTTT T T PP
] Je m*abenne pour 4 N {& partir du N° :...) 16 €
[ 148 souhaite receveir un N7 {N° L.} 5€

Sulletin & renvoyer accompagné de volre réglemen! & Fordre de FAssociation
Parenlel &
{ a5 Carnets de Parentel

4 rug du Colonsl Fonferrier 29 200 BREST
Tet- D2 OB 4362 51 - Fax: 0298 4363 12
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